
單元 6：不等式 

特定目標： 

1.   理解不等式的基本法則。 
2.   解一元一次不等式。 
3.   解一元二次不等式。 

4.   解 k
dcx
bax
≥

+
+
形式的不等式。 

5.   解含絕對值的一次和二次不等式。 
6.   證明簡單的絕對不等式。 
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6.1 不等式的基本法則 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.2 一元一次不等式 

1* 
 
 
 
 
 
 
 
 

    1*   
  

  教師宜強調若 a–b 是一個正數，則 a > b，而且它的逆定理亦成立。利用這
個事實，可導出下列的基本法則。 

對實數 a、b、c： 
(1)  若 a > b，且 b > c，則 a > c。 
(2) 則 a > b，則 a + c > b + c。 
(3) 則 a > b，則 
 (a) ac > bc  若 c > 0。 
 (b) ac < bc  若 c < 0。 
 (c) ac = bc  若 c = 0。 

利用基本法則來證明不等式的簡單問題亦須介紹。 

  教師宜提示學生解線性不等式的方法和解線性方程的方法很類似。唯一的分

別是當一條不等式被乘或除以一個負數時，則不等號須反向。 
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6.3  一元二次不等式 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 1*+2  
  

 
 
 
 
 
 
 

 對學生來說，將不等式的解描繪出來是一個很好的做法。在解複不等式時，

將各解描畫在同一數線上對解題特別有幫助。下列是兩個典型的例子： 

例一 
解複不等式： 

1x53x7 +<− 及
2
1x

2
x

+<  

例二 
解複不等式： 

7
)x1(3

5
)1x(2 −
<

+
或

8
1x7

4
x542 +
<

−
−  

 圖解法、因式分解法和列表法等都是解二次不等式的方法。 

 學生曾在初中學習二次方程的圖解法。因此，他們可用圖像來解二次不等

式。例如： 

 
由圖像中，不難看出不等式 

x2–3x–10 > 0 的解是 x < –2 或 x > 5， 
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010x3x 2 ≤−− 的解是 ， 5x2 ≤≤−

03x2x 2 >+− 的解是所有實數，及 

03x2x2 <+− 無實數解。 

 解二次不等式的方法與解二次方程的方法很相似。先將各項重新排列，令右

方零，然後在可能情況下將左方的二次因式分解。所得的不等式可用下列事例

求解： 

(1) 若ab > 0，則 或 。 




>
>

0b
0a





<
<

0b
0a

(2) 若ab < 0，則 或 。 




<
>

0b
0a





>
<

0b
0a

 牢記下列兩個結果有助解題，設 β>α ： 

(1) 若( )( ) 0xx <β−α− ，則解是 β<<α x 且圖像是 

 
(2) 若( )( ) 0xx >β−α− ，則解是 α<x 或 β>x 且圖像是 
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6.4 形式如 k
dcx
bax
≥

+
+ 的不等式 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

2 

 須給予學生做適量的習作以掌握此技巧。 

 當二次式不能被因式分解時，教師須提示學生將該式轉換成 (x+c)2+d>0

或 0
a2

ac4bbx
a2

ac4bbx
22

>















−−−

−












−+−

−


等的形式。 

 若使用列表法解 (x–α)(x–β)>0 等的不等式時。學生要作表逐一列出當
x < α，α < x < β及 x > β時(x–α)(x–β)的符號。 

下列例子可予介紹： 

例一 
解不等式 3x2>7x–1。 

例二 

證明對所有實數 x，函數
3x

1xy 2 +

−
= 的值一定在

2
1

− 至
6
1
的範圍內。 

例三 

分別對下列各情況解 1
x
2x +> ： 

(a) x > 0 
(b) x < 0 

由此求不等式 1
x
2x +> 的全解。 

  必須強調：若將一個形式如 k
dcx
bax
≥

+
+
的不等式乘以一個含未知數的因式，

則因式是正或負的情況必須分別考慮。例如，解 1
4x
2x
≥

−
+
或 01

4x
2x

≥−
−
+

4x()4x)( −≥−

時，

x>4和 x<4的而種情況必須分別考慮。(學生須留意 )。不過，較簡便的

方法是將不等式乘以分母的平方，因而消去分母，變成 ( 。

事實上，這形式的不等式可用列表法求解。 

4x ≠

x + 2)2
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6.5 絕對值 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.6 含絕對值的不等式 

    
 
 

     1    
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

 
3 

例 

解不等式 1
3x4
5x2
≥

−
+
 

 必須清楚說明定義：




<−
≥

=
0x x
0x x

x
若

若
，亦須介紹 xy = 的圖像。 

 教師須提示學生在描繪含絕對值的簡單函數時，必須首先將絕對值符號移

去。例如，將 y =│x2–4│的絕對值符號移去後，便得如圖 1的圖像。因為在
y =│x2–4│中，y是非負數的，故此所求的圖像將如圖 2所示。 

 

     
 
    這類型的不等式可用圖解法或代數法求解。學生會發覺若將 x 看成在數

線上 x 與原點的距離，則有助理解 x 的意義。依這想法， yx − 將代表在

數線上 x和 y兩點閱的距離。 

下列的事實值得牢記： 

 

圖 1 圖 2 

 
 

內容  
時間
分配

教學建議  

58 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(1) 若 ax < ，則 axa <<− 。 

(2) 若 ax > ，則 ax −< 或 。 ax >

下列兩幅圖表可用作說明 
 

 
 
例 
解不等式 │x2 + 3x–4│  6≥
這不等式的解可由 y =│x2 + 3x–4│的圖像獲得 

 
 
 

另外，不等式的解亦可由 的圖像求得。 4x3xy 2 −+=
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6.7 絕對不等式 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 

 

 

從代數觀點，這不等式等價於 或 ，簡化後可得

解： 

64x3x2 −≤−+ 64x3x2 ≥−+

5x −≤ ， 1x2 −≤≤− 或  2x ≥

 亦可介紹像 1       1x  1x    <−−+  的較複雜例子。在處理這類不 等

式時，可考慮 x在不同區間的情況，然後將絕對值符號移去。教師必須清楚說明
如何確定 x的不同區間。對每一區間，不等式都分別求解，然後將各解綜合起來
求全解。 

 學生會發覺將個別的解畫在同一數線上對求全解極有幫助。 

 教師須提示學生：對所有實數 x， 。 0x2 ≥

 教師亦可導出下列不等式： 

 及 ab2ba 22 ≥+

 ab
2

ba
≥

+
其中 a > 0，b > 0 
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  一個常用以證明 x > y的方法是證明不等式 能夠成立。 0yx >−

用以上兩個事實，教師可和學生討論一些簡單的絕對不等式，例如：

  cabcabcba 222 ++≥++
 

  3* + 9  
60 
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